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26 kwietnia odwiedzita nas Pani Ela Zarebska, ktéra przygotowata dla wszystkich
dzieci warsztaty z udzielenia | pomocy przedmedycznej.

Ciocia Ela na wstepie przypomniata z dzie¢mi alarmowe numery telefonéw i
sposéb zgtaszania wypadku. Kazde dziecko miato mozliwos¢ samodzielnego
wezwahia pomocy policji, strazy lub pogotowia. Podczas rozmowy przedszkolaki
przestawiaty sie z imienia i nazwiska i podawaty swoéj adres zamieszkania.

W drugiej czesci warsztatow dzieci poznaty zasady udzielania resuscytacji
krgzeniowo-oddechowej. Pani Ela pokazata najwazniejsze czynnosci wykonywane
przez ratownika na fantomie.

Cwiczenia z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, maja na celu
ksztattowanie pozytywnych i bezpiecznych postaw oraz zapoznanie najmtodszych z
podstawowymi czynnosSciami ratowniczymi na wypadek nieobecnosci o0séb
dorostych.
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