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Cykl bezpłatnych szkoleń realizowany w ramach
projektu „Kompas kompetencji cyfrowych” 
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Fundacja E-prosperity serdecznie zaprasza Państwa do udziału w cyklu
bezpłatnych szkoleń realizowanych w ramach projektu „Kompas kompetencji
cyfrowych” skierowanego dla pełnoletnich mieszkańców województwa łódzkiego.

Szkolenie organizowane jest w ramach finansowania z Krajowego Planu
Obudowy (KPO) jako wsparcie obywateli w zdobywaniu praktycznych umiejętności
cyfrowych, niezbędnych w życiu prywatnym i zawodowym, takich jak nauka
korzystania z profilu zaufanego i powiązanych e-usług publicznych. Zajęcia
odbywają się stacjonarnie w małych 10-14 osobowych grupach i są nastawione na
praktykę.

Dla kogo jest szkolenie?
Dla pełnoletnich obywateli, którzy chcą:

nauczyć się bezpiecznie korzystać z Internetu,
obsługiwać e-usługi administracji publicznej (np. ePUAP, mObywatel, ZUS
PUE),
poznać podstawy pracy zdalnej, wideokonferencji i narzędzi online,
zdobyć umiejętności potrzebne na rynku pracy.

Co oferujemy?

Praktyczne i przyjazne zajęcia stacjonarne prowadzone przez
doświadczonych trenerów (24 godziny szkoleń układ 3x8 godzin lub 4x6
godzin),
Elastyczne terminy,
Materiały szkoleniowe,
Całkowicie bezpłatny udział,

Tematyka szkoleń:

Rodzic w Internecie
Rolnik w sieci
E – zdrowie
E – urząd
E – usługi
Ja w mediach społecznościowych
Mój biznes w sieci
Pracownik w sieci
E – bezpieczeństwo
E -podróżnik
E - bakowość
Moje finanse i transakcje w sieci
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Lokalizacja i terminy:
Szkolenia organizowane są na terenie województwa łódzkiego w okresie Sierpień
2025 – Czerwiec 2026. Terminy i miejsce dopasujemy do potrzeb uczestników, tak
aby odbyły się jak najbliżej miejsca zamieszkania.

Jak się zapisać?
Wystarczy wypełnić krótki formularz zgłoszeniowy pod linkiem:
? https://form.jotform.com/252523916617359

Projekt realizowany przy wsparciu środków Unii Europejskiej.
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